Proposition de marche en groupe pour le mois
d'octobre 2025

Quand arrive le mois d'octobre, on se rend compte rapidement que I'hiver s'est mis en route et
arrivera bientdt chez nous, avec ses journées plus courtes, sa météo plus humide et ses températures
en baisse. C'est donc la derniére fois que je vous proposerai une journée de randonnée pour 2025.

Voici mes propositions pour nous retrouver au cours de ce premier mois d'automne.

Le samedi 4 octobre : notre Spit'Automnale 4 Daussoulx

L'organe d'administration remercie tous les membres qui se sont proposés pour aider a I'organisation
de notre marche. Sans vous, rien ne serait possible !

Nous espérons que de nombreux Spitants viendront nous encourager et partager cette journée avec
nous.

Le samedi 11 octobre : marche en groupe a Fosses-La-Ville

Le Footing club de Fosses-La-Ville (NA0O1) organise sa « Marche du Lac » et propose des circuits
de 4,8, 13, 18 et 25 km.
Adresse : Salle I'Hauventoise
Rue Haut-Vent 62 A
5070 Fosse-La-Ville
Rendez-vous prés de la table des inscriptions pour un départ a 08h30 sur le circuit de 13 km.

Le dimanche 12 octobre : marche en groupe a Naméche

Le club des Marcheurs de I'Amitié¢ de Landenne (NA018) organise sa marche « 4° Mémorial Marcel
Coisman ». Cette marche est reprise dans le Challenge des Mam'zelles de Namur.
Les distances proposées sont : 4, 8, 14 et 21 km
Adresse : Salle « Les Falijes »
Rue Sous-Meuse, 16
5300 Naméche
Rendez-vous prés de la table des inscriptions pour un départ a 08h30 sur le circuit de 14 km.
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Le vendredi 17 octobre : marche de détente & Boninne
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Informations pratiques :
Distance 6,2 km pour un D+ de 90 m.

Rendez-vous : sur le parking pres du Kat's Corner
Rue Arthur Blairon
5021 Boninne

Départ de la promenade a 10h

Pour une bonne organisation, l'inscription est nécessaire et se fait en complétant la fiche accessible
via ce lien ou sur le site internet du club.

Le samedi 18 octobre : déplacement en car a Rillaar

Nous rendrons visite au club « WSC Langdorp »
Tous les renseignements ont été donnés dans la revue, sur le site internet et sur la page Facebook du
club.
En résumé :
* Rendez-vous sur le parking arriére du magasin « Carrefour » de Jambes a 08h00.
* Arrivée prévue a Rillaar vers 09h45. Le club propose plusieurs distances (4, 8, 12, 16, 21 et
30 km).
* Nous quitterons Rillaar a 14h30 pour nous rendre a 1'Abbaye de Averbode.
* A 17h nous prendrons le chemin du retour pour étre a Jambes vers 18h30.

La participation aux frais est de 20 €. Date limite du versement : le 4 octobre.

PS : Le voyage sera annulé si il y a moins de 35 participants.
Pour toute information, la personne a contacter est Gaston Pleugers au 0473/99.82.28
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1tpRvml7wm9M91A4sbOycy-THHHq9qu4yjNvoj6CKgGo/edit?usp=sharing
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Le lundi 27 octobre : journée de randonnée au départ de Bouffioulx
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Proposée par l'association des SGR, cette randonnée nous emmenera dans une région hainuyere peu
connue qui tourne le dos a la Sambre : le pays des potiers.

Informations pratiques :
La randonnée est longue de 19 km pour un D+ de 233 m.
Rendez-vous
Pour un départ en covoiturage sur le parking d'Acinapolis.
Départ a 09h00
Lieu de rendez-vous sur place :
Maison de la poterie
4, Rue Général Jacques
6200 Bouffioulx (Chatelet)
Parking de la Maison de la poterie ou parking dans la Rue Auguste Pierrard a 50 m.
Départ de la randonnée a 10h.
Pique-nique en cours de route.
Fin de la randonnée prévue vers 15h30-16h00.
Nous terminerons la randonnée en prenant le verre de 'amiti¢ a « la Grange aux Potiers » (20, Rue
Emile Hermant). Pour ceux qui le souhaitent, le petit musée de la poterie Dubois sera accessible
gratuitement.
Pour une bonne organisation, l'inscription est obligatoire et se fait en complétant la fiche
accessible via ce lien ou sur le site internet du club.

Comme toujours, vous pouvez me contacter pour toute question ou renseignements
complémentaires. Je ne suis jamais loin de mon GSM.
J'espere vous revoir bientot sur les sentiers et chemins de notre belle région.

Amicalement

Anne Noél

Secrétaire et responsable des marches en groupe
0470/940.623

annenoel56(@gmail.com
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