Proposition de marche en groupe pour le mois d'aoit
2026

Et voila déja le mois d'aott, avec a I'horizon la fin des vacances....
Trois possibilités, en dehors des marches de la fédération,
pour se retrouver et marcher ensemble sur les chemins.

Voici mes propositions de marches en groupe pour ce mois d'aoft.

Le mardi 4 aoit : petite marche de détente a Erpent
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Informations pratiques :
Rendez-vous : pres de 1'église Saint Pierre et Paul d'Erpent
Rue de Régnié-Durette
5101 Erpent

Départ de la promenade a 10h.

La marche se fera en mode cool, a l'allure du groupe.
Fin de la balade estimée vers 11h45-12h00.

Pour une bonne organisation, l'inscription est obligatoire et se fait en complétant le fichier
disponible via ce lien et sur le site internet du club.
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Le jeudi 27 aoiit : journée de randonnée au départ de Monstreux (Nivelles)

La randonnée sera guidée par Christian qui nous emmenera, par monts et canaux, de part et d'autre
de la Thynes. Il sera surtout question de fermes et de prairies, mais aussi de la quiétude des canaux.
Nous ne rencontrerons en effet que deux villages et frolerons Ronquicres célebre pour son plan
incling.

En fin de randonnée, le traditionnel verre de l'amiti¢ sera pris a Nivelles (a 5 km) et sera l'occasion,
pour ceux qui le souhaitent de savourer un morceau de la célebre « tarte al djote »
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Informations pratiques :

Rendez-vous pour le covoiturage : parking d'Acinapolis, place de la Gare Fleurie a Jambes pour un
départ a 09h30.

Lieu de rendez-vous sur place : Sur le parvis de I’église Saint Michel de Monstreux
2, Rue du Ri des Corbeaux
1400 Monstreux (Nivelles)

Possibilité de parking dans les alentours.

Heure de rendez-vous sur place 10h30 et départ de la randonnée

Pique-nique dans la nature. Prévoir son équipement en fonction de la météo.
La fin de la randonnée est estimée vers 15h-15h30, selon 1'allure du groupe.

Nous nous dirigerons, a la suite de Christian, vers Nivelles pour le verre de I'amitié (endroit a
déterminer).

Adresse du parking a Nivelles : Parking du Mont Saint Roch,
Avenue Albert et Elisabeth, 131

Pour une bonne organisation, I'inscription est obligatoire et se fait en complétant le fiche accessible
via ce lien ou sur le site internet du club.
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Le samedi 29 aoiit 2026 : prologues de la Spit'Automnale & Wartet, suivi d'un barbecue a
Marchovelette.

Les prologues sont I'occasion pour tous les membres de découvrir les différents parcours qui seront
proposés aux marcheurs lors de la Spit'Automnale du samedi 3 octobre 2026.

Lieu de rendez-vous : Devant la salle « La Bourguignonne »
14, Grand-Rue
5024 Wartet

Heures de départ :
» circuit de 20 km : 07h30 avec Charles Nagy pour guide
» Circuit de 12 km : 09h00 avec Maxime Matagne pour guide
» circuit de 06 km : 10h00 avec Jacques Daubois pour guide.

Selon le souhait des guides et pour une meilleure organisation,_il est demandé de s'inscrire pour les
prologues en complétant le fichier accessible via ce lien ou sur le site internet du club.

Le prologue se poursuivra par le barbecue annuel du club qui aura lieu 8 Marchovelette, dans
la salle ou sera organisé le lieu de repos de la Spit'automnale.

Adresse : salle paroissiale Saint-Martin
16, Rue du Calvaire
5380 Marchovelette

La salle et le bar seront ouverts des la fin du prologue. L'apéritif sera servi apres le petit mot de
bienvenue du Président, a 12h15.

Prix : 22 €

(15 € pour les enfants de moins de 12 ans)
Apéro
Viandes et buffet de crudités
Dessert et Café
Boissons a prix démocratiques

La réservation et le paiement sont demandés pour le 22 aott 2026 au plus tard.
Le versement est a effectuer sur le compte des Spitants : BE49 2500 0875 7771 en mentionnant ses

coordonnées. Il est possible d'utiliser ses points récompenses.

Je pose ici une petite réflexion personnelle : n'attendez pas le dernier délai pour vous inscrire ;
Pensez juste un petit moment aux organisateurs quand ils doivent commencer les préparatifs sans
une idée précise du nombre de participants.

Pour plus d'informations sur les prologues et le barbecue,la personne a contacter est :
Charles Nagy 0478/ 09 86 44
charlesnagy802@gmail.com
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Les marches organisées par les clubs de notre province

Dimanche 2 aofit Les Spartiates de Gembloux - NAO15 5032 Bossiere
Lundi 3 aott Les Panards Winennois — NAO12 5570 Beauraing
Samedi 15 aott Les Joyeux Marcheurs de Flawinne — NA060 5020 Suarlée
Dimanche 16 aolit  |Royal Footing Club de Fosses — NA0O1 5646 Stave
Dimanche 23 aolit | Les Randonneurs de la Haute-Meuse — NA059 5680 Gimnée
Dimanche 30 aolit | Les Kangourous de Falisolle — NA035 5060 Auvelais

N'hésitez pas a me contacter pour toute question ou informations complémentaires, je ne suis jamais
loin de mon GSM.

Au plaisir de vous revoir bientot sur les chemins de notre belle région.
Amicalement

Anne Noél

Secrétaire, responsable des marche en groupe

annenoel56@gmail.com

0470 940 623
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