Une deuxiéme petite marche de détente au mois de
novembre.......malgré tout !

Des propositions mensuelles de marche en groupe : j'en ai déja préparé des dizaines !

Et pourtant, ce mois de novembre, je suis passée a co6té d'une information importante au moment de
choisir nos lieux de balade !

En effet, parmi les 65 communes des provinces de Namur et du Brabant Wallon, j'ai
malheureusement choisi Naninne et Wierde comme lieux de départ et cela, le reglement de la
FFBMP ne l'autorisait pas, au regard de la date de la marche de Wallonia Namur & Wépion le 22
novembre. Comme quoi, méme avec de l'expérience, une petite information peut parfois nous
échapper !

J'ai donc dii modifier le programme que je vous avais initialement proposé.

Le mardi 10 novembre, la petite marche de détente au départ de Naninne est annulée. Toutes les
personnes déja inscrites ont été prévenues.

Le vendredi 20 novembre : marche d'aprés-midi au départ d'Assesse

Une seule modification : le lieu de la marche d'aprés-midi !

Longueur du circuit : 12,6 km pour un D+ de 185 m

Informations pratiques :

Rendez-vous : Devant les batiments de ' Administration Communale
Esplanade des citoyens
5330 Assesse

Départ de la marche a 14 h. Nous suivrons le circuit, comme d'habitude, a l'allure du groupe.

Pour une bonne organisation, l'inscription a la marche est obligatoire et se fait en complétant le
fichier accessible via ce lien. Il est également disponible sur le site internet du club.

A l'issue de la randonnée, nous vous convions a un repas « choucroute garnie » a la maison
Saint-Servaitoise.

L'inscription pour le repas est obligatoire et se fait en complétant le fichier accessible ici

PAF : 20,00 € par personne a payer sur place a 'arrivée.
Elle comprend 1'apéro, la choucroute garnie et les boissons.

La date limite pour les inscriptions au repas est fixée au mardi 10 novembre.
Au regard du local, le nombre de personnes est limité a 32. Si nécessaire, la priorité sera donnée aux
membres qui participent réguliérement aux marches de groupe.
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Le mardi 24 novembre : petite marche de détente au départ de Mehaigne (Eghezee)

S Longueur du circuit 7,16 km pour un D+ de 20 m
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“ucus Rendez-vous : parking de 'Eglise Saint-Pierre de Mehaigne

Place de Mehaigne, 4

5310 Mehaigne (Eghezée)
Départ de la promenade a 10 h. Elle se fera a I'allure du groupe en
mode cool.
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La fin de 'activité est estimée vers 12h. Pour respecter la tradition, on terminera la balade autour du
verre de I'amiti¢ (endroit a confirmer).

Pour une bonne organisation, l'inscription est nécessaire et se fait en complétant le fichier accessible
via ce lien ou directement sur le site internet du club. Il est demandé de communiquer un numéro de
GSM.

L'activité est ouverte a tous, mais seuls les membres de la FFBMP sont assurés a la condition de
donner leur numéro de matricule pour les démarches d'assurance avant le 20 novembre.

N'hésitez pas a me contacter pour toute questions ou renseignements complémentaires, comme je le
dis toujours, je ne suis jamais loin de mon téléphone.

Au plaisir de vous revoir bientot sur les chemins de notre région.

Amicalement

Anne Noél
Secrétaire et responsable des marches en groupe

annenoel56(@gmail.com

0470/940 623

2026-11 propositions de marche en groupe pour le mois de novembre — modifications
Les Spitants de Namur ASBL NA029 Rue de Bricgniot, 171 a 5002 Saint-Servais
N°Entreprise : 883.649.709 Inscription au RPM de Namur

www.lesspitantsdenamur.be info@lesspitantsdenamur.be Compte : BE49 2500 0875 7771



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1xAD4CyCFYTPXOUbuKAtNcgu35k5K0z39hyO5V_TIt0w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1xAD4CyCFYTPXOUbuKAtNcgu35k5K0z39hyO5V_TIt0w/edit?usp=sharing
mailto:annenoel56@gmail.com

