Article pour “Air pur”, Vers I’Avenir

Namur : Marche d'Automne - La 4¢ Spit'Automnale avec Les Spitants de Namur - NA0O29

Le samedi 02 octobre 2021 de 7h a 15h, I'asbl "Les Spitants de Namur” organise la Marche
d'Automne au départ de la salle "Espace Hastimoulin”, rue de I'Industrie 145 a
5002 Saint-Servais.

Quatre circuits ont été créés : 4, 6, 12 et 20 km.
UN point de ravitaillement est prévu sur les 12 et 20 km.

Une randonnée a ne pas manquer et organisée, sous le couvert de la Fédération Francophone
Belge des Marches Populaires, dans le respect des mesures covid, a savoir : utilisation du gel,
port du masque obligatoire sauf lorsque le marcheur est assis, service a table.

La marche se déroule dans nos campagnes Namuroises ou vous pourrez découvrir, tout au long du
parcours, les villages de Saint-Marc en direction du fort d'Emines, Vedrin et terminer la balade

par un beau point de vue sur Namur via les anciennes carriéres d'Asty-Moulin.

Sur place, vous pourrez vous restaurer en dégustant de la tarte, pistolets, nos différentes
biéres, softs et dans la salle de départ, notre quiche lorraine. Prix démocratiques.

De |'eau sera mise a disposition des marcheurs. Veuillez apporter votre propre gobelet.
Les carnets de la FFBMP et de 'ADEPS sont estampillés.

Droit d'inscription : 1€ - Les marcheurs non affiliés a un club ne sont pas assurés.
Bienvenue a tous les marcheurs. « L 'amitié par la marche »

Acces :

Namur Gare - Boulevard Mélot - A - Bus TEC ligne 32 direction Gembloux

NAMUR PI. de la Station - Quai B - Bus TEC ligne 1 Saint-Marc.
Arrét « SAINT-SERVAIS Hall omnisport ».

Info: Jacques Daubois 0474/281338 - info@lesspitantsdenamur.be

Les Spitants de Namur ASBL NA029 Chemin de I'Epervier, 5 3 Bouge
N'Entreprise : 883.649.709 Inscription au RPM de Namur
www lesspitantsdenamur.be info@lesspitantsdenamur.be Compte : BE49 2500 0875 771
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