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Contrôles et distances  
 

 

 

Distances 

 

Distances 

réelles 

Parcouru 

 

Prochain 

Contrôle 

Reste à 

parcourir 

  4 km   4,0 - - 4,0 

  6 km   5,9 - - 5,9 

12 km 11,9    6,7 - 5,2 

20 km 19,5 11,3 - 8,2 
 


