
 
       NA029 
 

8e Spit’Automnale du 4 octobre 2025 
 

 

 

4 km = 3,6 

Pas d’aire de repos 

 
 

6 km = 5,6 

Pas d’aire de repos 

 
 

12 km = 11,2 

Une aire de repos 

 
 

20 km = 21,7 

Deux aires de repos 


