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44e Marche de la Citadelle du 15 janvier 2023 
 

4 km = 3,8 
Pas d’aire de repos 

 

 

7 km = 6,3 
Pas d’aire de repos 

 

 

12 km = 13,3 
Une aire de repos 

 

 

21 km = 20,6 
Deux aires de repos 

 

 

30 km = 28,3 
Trois aires de repos 


