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43e Marche de la Citadelle du 09 janvier 2022 
 

4 km = 4,5 
Pas d’aire de repos 

 

 

7 km = 6,6 
Pas d’aire de repos 

 

 

12 km = 11,6 
Pas d’aire de repos 

 

 

21 km = 20,9 
Une aire de repos 

 

 

30 km = 28,1 
Deux aires de repos 


